
Описание адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся 

с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1.) 

 

Определение и назначение адаптированной основной 

общеобразовательнойпрограммыначальногообщегообразованияобучающихсястяж

елыминарушениямиречи 

Адаптированнаяосновнаяобщеобразовательнаяпрограмманачальногообщего 

образования (далее - АООП НОО) обучающихся с тяжелыми 

нарушениямиречи(далее-ТНР)-

этообразовательнаяпрограмма,адаптированнаядляобучениядетей с ТНР с учетом 

особенностей их психофизического и речевого развития,индивидуальных 

возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений 

развитияисоциальнуюадаптацию. 

АООП НОО обучающихся с ТНР разработана в соответствии с 

Федеральнымгосударственным образовательным стандартом начального общего 

образования(далее - ФГОС НОО) обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья(далее - ОВЗ) на основе основной образовательной программы 

начального общегообразования МАОУ ДСОШ № 5 (далее – ООП НОО) с 

учетомПримернойадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыначал

ьного общего образования обучающихсясТНР. 

АООПНООобучающихсясТНРопределяетсодержаниеобразования,ожидаемы

ерезультаты иусловияеереализации. 

АООП НОО обучающихся с ТНР состоит из двух частей: обязательной 

частии части,формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 

АООПНООобучающихсясТНРсодержиттрираздела:целевой,содержательный

иорганизационный. 

Целевойразделопределяетобщееназначение,целиипланируемыерезультатыреа

лизации АООП НОО, а также способы определения достижения этих целей 

ирезультатов.Целевойразделвключаетпояснительнуюзаписку;планируемыерезуль

татыосвоенияобучающимисясТНРАООПНОО;системуоценкидостиженияпланиру

емыхрезультатовосвоенияАООПНОО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание НОО обучающихся 

сТНРивключаетследующиепрограммы,ориентированныенадостижениеличностны

х,предметныхи метапредметныхрезультатов: 

программуформированияуниверсальныхучебныхдействий; 
программуотдельныхучебныхпредметов,курсовкоррекционно-развивающей 

областиикурсоввнеурочнойдеятельности; 

программудуховно-

нравственногоразвития,воспитанияобучающихсясТНР;программуформированияэк

ологическойкультуры,здоровогоибезопасного 

образажизни; 

программукоррекционной работы;программувнеурочнойдеятельности. 
ОрганизационныйразделвключаетучебныйпланНОО(реализующийпредметны

еикоррекционно-

развивающуюобласти,направлениявнеурочнойдеятельности);системуспециальных

условийреализацииАООПНООобучающихсясТНР. 

ВосновуформированияАООПНООобучающихсясТНРположеныследующиеп



ринципы: 



принципыгосударственнойполитикиРоссийскойФедерациивобластиобразова

ния (гуманистический характер образования, единство 

образовательногопространстванатерриторииРоссийскойФедерации,светскийхарак

теробразования,общедоступностьобразования,адаптациясистемыобразованиякуро

внямиособенностямразвитияиподготовкиобучающихся идр.); 

принципучетатипологическихииндивидуальныхобразовательныхпотребносте

йобучающихся; 

принципкоррекционнойнаправленностиобразовательнойдеятельности;принц

ипразвивающейнаправленностиобразовательнойдеятельности, 

ориентирующийеёнаразвитиеличностиобучающегосяирасширениеего 
«зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных 

потребностей;онтогенетическийпринцип; 

принципкомплексногоподхода,использованиявполномобъемереабилитационн

огопотенциаласцельюобеспеченияобразовательныхисоциальныхпотребностейобу

чающихся; 

принциппреемственности,предполагающийприпроектированииАООПНООор

иентировкунапрограммуосновногообщегообразования,чтообеспечиваетнепрерывн

остьобразованияобучающихсясТНР; 

принципцелостностисодержанияобразования(содержаниеобразованияедино; 

в основе структуры содержания образования лежит не понятие предмета, 

апонятие«предметнойобласти»); 

принципнаправленностинаформированиедеятельности,обеспечиваетвозможн

остьовладенияобучающимисясТНРвсемивидамидоступнойимдеятельности, 

способами и приемами познавательной и учебной 

деятельности,коммуникативнойдеятельностиинормативнымповедением; 

принцип переноса знаний, умений, навыков и отношений, сформированных 

вусловиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной ситуации, что 

обеспечитготовностьобучающегосяксамостоятельнойориентировкеиактивнойдеят

ельностивреальноммире,вдействительнойжизни;трансформированиеуровняполуче

нныхзнаний вобластьжизнедеятельности; 

принципсотрудничествассемьей. 
ВосновуразработкиАООПНООобучающихсясТНРзаложеныдифференцирова

нный,деятельностныйисистемныйподходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП НОО обучающихся 

сТНР предполагает учет особых образовательных потребностей этих 

обучающихся,которые определяются уровнем речевого развития, 

характеромнарушенийформированияречевойфункциональнойсистемыипроявляют

сявнеоднородностиповозможностямосвоениясодержанияобразования. 

АООПНООобучающихсясТНРсозданавсоответствиисдифференцированносф

ормулированнымивФГОСНООобучающихсясОВЗтребованиямик: 

структуреобразовательнойпрограммы; 

условиямреализацииобразовательнойпрограммы;результатамобразования. 
Применениедифференцированногоподходаобеспечиваетразнообразиесодержа

ния,предоставляяобучающимсясТНРвозможностьреализоватьиндивидуальныйпот

енциалразвития;открываетширокиевозможностидляпедагогическоготворчества,со

зданиявариативныхобразовательныхматериалов, 



обеспечивающих пошаговую логопедическую коррекцию, развитие 

способностиобучающихсясамостоятельнорешатьучебно-познавательныеиучебно-

практическиезадачи всоответствиисих возможностями. 

Деятельностныйподходосновываетсянатеоретическихположенияхотечестве

нной психологической науки, раскрывающих основные 

закономерностипроцессаобученияивоспитанияобучающихся,структуруобразовате

льнойдеятельностисучетомобщихзакономерностейразвитияобучающихсяснормал

ьныминарушеннымразвитием. 

Деятельностныйподходвобразованиистроитсянапризнаниитого,чторазвитиел

ичностиобучающихсясТНРмладшегошкольноговозрастаопределяетсяхарактеромо

рганизациидоступнойимдеятельности. 

Основнымсредствомреализациидеятельностногоподходавобразованииявляетс

яобучениекакпроцессорганизациипознавательнойипредметно-

практическойдеятельностиобучающихся,обеспечивающейовладениеимисодержан

иемобразования. 

Реализациядеятельностногоподходаобеспечивает: 
приданиерезультатамобразованиясоциальноиличностнозначимогохарактера; 

прочноеусвоениеобучающимисязнанийиопытаразнообразнойдеятельностиипо

ведения,возможностьихсамостоятельногопродвижениявизучаемыхпредметныхобл

астях; 

существенное повышение мотивации и интереса к учению, 

приобретениюнового опытадеятельности иповедения; 

созданиеусловийдляобщекультурногоиличностногоразвитияобучающихсясТ

НРнаосновеформированияуниверсальныхучебныхдействий,которыеобеспечивают

нетолько успешноеусвоениеимисистемынаучныхзнаний,уменийи навыков, 

позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но исоциальной 

компетенции,составляющейосновусоциальнойуспешности. 

Ключевымусловиемреализациидеятельностногоподходавыступаеторганизаци

ядетскогосамостоятельногоиинициативногодействиявобразовательнойдеятельнос

ти,снижениедолирепродуктивныхметодовиспособовобучения,ориентацияналично

стно-ориентированные,проблемно-поисковогохарактера. 

Системныйподходосновываетсянатеоретическихположенияхоязыке,предста

вляющем собой функциональную систему семиотического или 

знаковогохарактера,котораяиспользуетсякаксредствообщения.Системностьпредпо

лагаетне механическую связь, а единство компонентов языка, наличие 

определенныхотношениймеждуязыковымиединицамиодногоуровняиразныхуровн

ей. 

Системныйподходвобразованиистроитсянапризнаниитого,чтоязыксуществуе

т и реализуется через речь, в сложном строении которой 

выделяютсяразличныекомпоненты(фонетический,лексический,грамматический,се

мантический),тесно взаимосвязанныенавсехэтапахразвитияречиребенка. 

Основнымсредствомреализациисистемногоподходавобразованииобучающихс

я ТНР является включение речи на всех этапах учебной 

деятельностиобучающихся. 

Реализациясистемногоподходаобеспечивает: 

тесную   взаимосвязь   в    формировании    перцептивных,    речевыхи 



интеллектуальныхпредпосылоковладенияучебнымизнаниями,действиями,умения

мии навыками; 

воздействиенавсекомпонентыречиприустраненииеесистемногонедоразвитияв

процессеосвоениясодержанияпредметныхобластей,предусмотренныхФГОСНООи

коррекционно-развивающейобласти; 

реализацию интегративной коммуникативно-речевой цели – 

формированиеречевоговзаимодействиявединствевсехегофункций(познавательной,

регулятивной,контрольно-оценочнойидр.)всоответствиисразличнымиситуациями. 

АООП НОО обучающихся с ТНР направлена на формирование у них 

общейкультуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности 

(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, 

физическое), овладениеучебной деятельностью в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственнымии социокультурными ценностями. 

Вариант 5.1. АООП НОО предполагает, что обучающийся с ТНР 

получаетобразование, полностью соответствующее по итоговым достижениям к 

моментузавершенияобученияобразованиюсверстниковснормальнымречевымразви

тием,находясьвихсредеивтежесрокиобучения.СрокосвоенияАООПНООобучающи

хсясТНРсоставляет4года. 

Вариант 5.1 предназначается для обучающихся с фонетико-

фонематическимили фонетическим недоразвитием речи (дислалия; легкая степень 

выраженностидизартрии, заикания; ринолалия), обучающихся с общим 

недоразвитием речи III -IV уровней речевого развития различного генеза 

(например, при минимальныхдизартрических расстройствах, ринолалии и т.п.), у 

которых имеются 

нарушениявсехкомпонентовязыка;дляобучающихсяснарушениямичтенияиписьма. 

АООП НОО предполагает введение четко ориентированных

 наудовлетворениеособыхобразовательныхпотребностейобучающих

сясТНР 

коррекционных мероприятий и требований к результатам

 освоенияобучающимисяпрограммыкоррекционнойработы.Обяз

ательнымиусловиями 

реализации АООП НОО обучающихся с ТНР являются

 логопедическоесопровождениеобучающихся,согласованнаяработауч

ителя-

логопедасучителемначальныхклассовсучетомособыхобразовательныхпотребносте

йобучающихся.Кособымобразовательнымпотребностям,характернымдляобучающ

ихсяс 

ТНРотносятся: 

- выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы 

риска(совместнососпециалистамимедицинскогопрофиля)иназначениелогопедичес

койпомощинаэтапеобнаруженияпервыхпризнаковотклоненияречевого развития; 

- организациялогопедическойкоррекциивсоответствиисвыявленнымнаруше

нием перед началом обучения в школе; преемственность содержания иметодов 

дошкольного и школьного образования и воспитания, ориентированныхна 

нормализацию или полное преодоление отклонений речевого и 

личностногоразвития; 

- получение начального общего образования в условиях 

образовательныхорганизацийобщегоилиспециальноготипа,адекватногообразовате



льнымпотребностямобучающегосяистепенивыраженностиегоречевогонедоразвити

я; 

- обязательностьнепрерывностикоррекционно-развивающегопроцесса, 



реализуемогокакчерезсодержаниепредметныхи коррекционно-

развивающейобластей и специальных курсов, так и в процессе 

индивидуальной/подгрупповойлогопедической работы; 

- создание условий, нормализующих/компенсирующих состояние 

высшихпсихических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и 

регуляторнойдеятельностинаосновеобеспечениякомплексногоподходаприизучени

иобучающихсясречевыминарушениямиикоррекции этихнарушений; 

- координацияпедагогических,психологическихимедицинскихсредстввозде

йствиявпроцессекомплексногопсихолого-медико-педагогическогосопровождения; 

- получениекомплексамедицинскихуслуг,способствующихустранениюилими

нимизациипервичногодефекта,нормализациимоторнойсферы,состояниявысшейне

рвнойдеятельности,соматическогоздоровья; 

- возможность адаптации основной общеобразовательной программы 

приизучении содержания учебных предметов по всем предметным областям с 

учетомнеобходимости коррекции речевых нарушений и оптимизации 

коммуникативныхнавыковучащихся; 

- гибкоеварьированиеорганизациипроцессаобученияпутемрасширения/со

кращения содержания отдельных предметных областей, 

измененияколичестваучебныхчасовииспользованиясоответствующихметодикитех

нологий; 

- индивидуальныйтемпобученияипродвижениявобразовательномпространс

тведля разныхкатегорийобучающихсясТНР; 

- постоянный(пошаговый)мониторингрезультативностиобразованияисформ

ированности социальной компетенции обучающихся, уровня и 

динамикиразвитияречевыхпроцессов,исходяизмеханизмаречевогодефекта; 

- применениеспециальныхметодов,приемовисредствобучения,втомчислеспец

иализированныхкомпьютерныхтехнологий,дидактическихпособий,визуальныхсре

дств,обеспечивающихреализацию«обходныхпутей»коррекционноговоздействияна

речевыепроцессы,повышающихконтрользаустнойиписьменнойречью; 

- возможностьобучатьсянадомуи/илидистанционноприналичиимедицински

хпоказаний; 

- профилактикаикоррекциясоциокультурнойишкольнойдезадаптациипутем

максимальногорасширенияобразовательногопространства,увеличениясоциальных

контактов;обученияумениювыбиратьиприменятьадекватныекоммуникативныестр

атегии и тактики; 

- психолого-

педагогическоесопровождениесемьисцельюееактивноговключениявкоррекционно

-развивающуюработусребенком;организацияпартнерскихотношений сродителями. 


